Diese Partner sind beteiligt Aktionstag am 01. Okt. 2016

@ Bethel.regional mit dem Haus-von-der-Tann-Stral3e

") Bl mifiom i O fUr den Stadtbezirk Innenstadt-Ost

@ Klinik am Stein
@ Kranken- und Seniorenpflege Ute Kenyon mit den

Wohngemeinschaften ‘a _Q
@ Nachbarschaftsagentur Wambel der DOGEWO21

@ Pflegedienst Humanika

@ Seniorenbeirat und Seniorenbiiro Innenstadt-Ost S e n i O re n b U rO I nnen Stadt'OSt

[ errlri]osri:\;i:wcr:;Lr(re\nKaiservierteI mit der Tagespflege und m it de m N etzwerk fu r Se N i oren

@ Stadt- und Landesbibliothek Dortmund :

® VdK Dortmund-Sid (’; Netzwerk fﬁr LS'C)VNO}U"Z
@® Wilhelm-Hansmann-Haus / Dortiund Innenstadt-Ost
@ Wohn- und Begegnungszentrum Zehnthof mit der Tagespflege :

@ Wohnstift Auf der Kronenburg "

@ Zehnthof Apotheke

lhr Weg zum Aktionstag
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Sie konnen den Park and Ride- § l
Parkplatz in der Manteuffelstralie &
aowis digl_ Pargrt'nﬁglitchkeiten in der E: Ostfriedhof
on-der-Tann-5tr. nutzen. & ° ° °
in der Zeit von 10.00 bis 14.00 Uhr
Mit Bus und Bahn: U-Bahnlinie U43, Haltestelle "Von-der-Tann-Stra3e" an dem DaVidis Ma l‘kt
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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger der Innenstadt-Ost,
liebe interessierte Leserinnen und Leser,

seit 10 Jahren stehen die Mitarbei-
terinnen des Seniorenburos Innenstadt-
Ost den hiesigen Seniorinnen und
Senioren mit Rat und Tat zur Seite. Sie
sind fur mittlerweile fast 15.000 Men-
schen im Alter Uber 60 Jahren eine
unerlassliche Anlaufstelle, fir Fragen in
allen Lebenslagen. Als Bezirksburger-
meister der Innenstadt-Ost bekomme
ich viele Ruckmeldungen aus der
! Bevolkerung, die mit dem Senioren-
biro zu tun haben. Und ich kann nur sagen: Unser Stadtbezirk ist
fur mich ohne diese Beratungsstelle heute nicht mehr vorstellbar!
Das wichtigste Ziel unseres Seniorenbiiros war und ist von Beginn
an die selbstandige und selbstbestimmte Lebensfiihrung zu
unterstiitzen und zu stabilisieren. Dies gelingt neben den Kompe-
tenzen der Mitarbeiterinnen auch durch die gute Zusam-
menarbeit mit Partnern aus dem ,Netzwerk filir Senioren in
Innenstadt-Ost”.
Anlasslich des 10-jahrigen Jubildaums veranstaltet das Senioren-
biro gemeinsam mit diesen Organisationen und Einrichtungen
den Aktionstag, um die Angebote und Fahigkeiten der Netzwerk-
partner vorzustellen, aber auch um lhnen als Birgerinnen und
Blrger Anregungen und Tipps zu geben.
Ich kann lhnen versichern, dass jeder Besucher herzlich will-
kommen ist, ja dass die Netzwerkpartner sich freuen mit Ihnen ins
Gesprach zu kommen!
Die Mitarbeiterinnen des Seniorenbdros, ihre Partner im Netzwerk
fur Senioren, die Marktbeschicker und natirlich meine Person, wir
freuen uns auf zahlreiche Besucherinnen und Besucher.

Mit freundlichen Grii3en
Ihr Udo Dammer
Bezirksbiirgermeister Innenstadt-Ost

Fiir lhr leibliches Wohl

Die Backerei Dreischulte
bietet frischen Zwiebel-
kuchen an, passende
Weine erhalten Sie im
"Weinkoch" nebenan.
Erganzt wird das
Angebot durch die
herbstlichen Waren an
den Marktstanden.

Biihnenprogramm

10.00 Uhr  BegriiBung durch den Bezirksbirgermeister
Udo Dammer sowie die Seniorenbeirate
Margit Hartmann und Horst Wesnigk

13.00 Uhr  Verlosung der gestifteten Preise
14.00 Uhr  Schlussworte und Ende der Veranstaltung

Neben den Aktivitdten an den Standen begleitet ein bunter Reigen aus Musik,
Tanz und Gesang den herbstlichen Aktionstag von der Biihne aus.
Durch das Programm fiihrt Ulrich Ronsch.

Diese Preise sind zu gewinnen

5 x 1 Massage EINLADUNG ZUM
Klinik am Stein KRIMIDINNER
1 x 2 Karten zu ,,Homma" mit Magdalena
Platz im Wilhelm-Hansmann-Haus
Forderverein des Wilhelm-Hansmann-Haus

1 Mittagessen fiir Zwei

Wohnstift Auf der Kronenburg

2 x 1 Stockschirm und 2 x 1 FuBmatte
DOGEWO21

2 Karten fiir ein Krimidinner

im Wohn- und Begegnungszentrum Zehnthof
1 Rewe-Prasentkorb

Kranken- und Seniorenpflege Ute Kenyon

1 Buch ,Alles kein Zufall”

Stadt-und Landesbibliothek




